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Comprométase a leerle a su hijo/a, y a que su hijo/a le lea a usted todos los días.  
Leerle en voz alta a los bebés desarrolla el lenguaje oral y desarrolla el placer de 
leer.  Cuando le está leyendo a su hijo/a, es mejor que usted utilice la voz expresiva.
Anime a los niños a recitar cuentos de memoria o señalar los dibujos del libro 
mientras usted lee.

Las habilidades de lectura en un
niño son muy importantes para 
que tenga éxito en su escolaridad,
y se desarrollan tanto en la casa 
como en la escuela.  Estos son 
ocho consejos prácticos para 
padres y maestros para que le 
ayuden a su niño(a) a aprender 
a leer.  

1. Empiece a leerle desde muy pequeño

La música puede ser un gran instrumento para enseñar a leer a los niños.
Diviértanse y canten juntos canciones de cuna.  Aplaudan o bailen juntos 
al ritmo que les ayuda a escuchar los sonidos de las palabras que están leyendo.

2. Juegue con el lenguaje

¡Conocer el alfabeto es el indicador No. 1 de éxito en la lectura! 
Los niños necesitan saber los nombres, formas y sonidos de cada
letra.  Empiece por cantar repetidamente la canción del alfabeto
aprendiendo las letras mayúsculas y luego las minúsculas.  Juegue
el juego del abecedario buscando las letras en su entorno.  Afiance el conocimiento de las letras utilizando los 
cinco sentidos: use plastilina para hacer las letras, escriba las letras en la arena, o use alambre flexible para
formar las letras.  

3. Cante la canción del alfabeto

Enséñele a los niños a escribir su nombre.  Escribir su propio nombre 
es una de las experiencias más importantes que los niños pequeños
 pueden tener y eso aumenta su interés en aprender a leer.

4. Conecte la lectura con la escritura
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Cuando los niños escuchan cuentos, sus conocimientos generales aumentan.  
Hablando con ellos sobre el significado de un cuento les ayuda a desarrollar 
habilidades importantes de comprensión auditiva y de lectura.

5. Escuche para entender el significado

Haga preguntas y hable con los niños acerca de lo que está leyendo para 
desarrolla el entendimiento.  Ayúdelos a hacer conexiones personales con los
 personajes, o con lo que está sucediendo en la historia.
Ejemplos de preguntas:
¿Qué crees que va a pasar después?
¿Puedes inventarte un final diferente?
¿Te ha pasado algo parecido?

6. Haga preguntas

Los niños se entusiasman con la lectura cuando los libros seleccionados 
son de su interés.  Seleccione libros con un vocabulario rico e ilustraciones
 atractivas.  La ficción debe tener una trama apropiada para la edad del niño.  
No descuide los libros que no son ficción: a los niños les encanta aprender sobre 
personas, lugares y eventos reales.

7. Elija libros apropiados

El comportamiento de los padres es un modelo para los niños.  
Cuando ven que la lectura es parte de la vida diaria de sus padres, 
el niño sabrá que la lectura es importante.

8. De buen ejemplo
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