Actividades familiares con letras

y sonidos

Para empezar, imprima todas las tarjetas y los alfabetos de letras. (Necesitas imprimir las Tarjetas

de rima vy las Tarjetas de silabas a doble cara. También puede imprimirlas a una cara y pegar las
paginas coincidentes.) Corta todas las tarjetas y guardalas en bolsas separadas.

TARJETAS DE RIMA

Mire cada una de las Tarjetas de rima con su hijo.
Nombre cada imagen para que su hijo sepa la
palabra correcta para cada tarjeta. Comience con
cuatro pares de cartas que rimen. Por ejemplo,
gato/pato, botdn/ratén, maiz/nariz y rojo/ojo.

+  REUNA UN PAR Mezcle las tarjetas y
coldoquelas boca arriba. Haga que su hijo elija
una tarjeta y encuentre su rima. Repita las
palabras varias veces para ayudar a su hijo
a escuchar el patrén de rima. Por ejemplo,
gato, pato, gato, pato, gato, pato. Continla
haciendo coincidir las otras tarjetas.

« HAGA UNA RIMA Pidale a su hijo que
encuentre un par de Tarjetas de rima que
emparejan. Piense en mas palabras que
rimen con la pareja. Estas palabras pueden
ser palabras reales o chistosas. Por ejemplo,
gato, pato ... plato, dato, zato, yato!

TARJETAS DE SiLABAS

Mire cada una de las Tarjetas de silaba con
su hijo. Nombre cada imagen para que su hijo
sepa la palabra correcta para cada tarjeta.
Use las Tarjetas de silaba para las siguientes
actividades:

« LA SILABAS 2, 3, 4 Coloque las tarjetas con
las imagenes boca arriba. Ayude a su hijo a
clasificar las tarjetas en tres pilas (palabras
de dos silabas, palabras de tres silabas y
palabras de cuatro silabas).
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APLAUDIR Y CONTAR Recoja una tarjeta

y digan la palabra juntos. Aplaudan las
silabas en la palabra. Aplaudan las silabas
nuevamente para contar el niumero de silabas
en la palabra. Haga esto con cada tarjeta.

ba - na - na

TARJETAS DE IMAGENES DE LETRAS
Use las Tarjetas de imagenes de letras para las
siguientes actividades:

CANTAR Y ORDENAR Mezcle las tarjetas

y extiéndalas boca arriba. Ayude a su hijo

a colocar las tarjetas en orden alfabético
mientras cantan la cancion del alfabeto muy
lentamente. Ayude a su hijo a agarrar cada
letra mientras cantan, haciendo una pausa
o0 comenzando de nuevo al comienzo de la
cancion cuando sea necesario.

LISTA DE SONIDOS DE LETRAS Mezcle las
tarjetas y extiéndalas boca abajo. Pidale a
su hijo que elija una tarjeta. Diga el nombre
de la letra, el sonido de la letra y el nombre
de la imagen. Por ejemplo, M, /m/, mapa.
Ayude a su hijo a pensar en mas palabras
gue comiencen con la letra, como mama,
manzana, manana...
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PUEDO DELETREAR MI NOMBRE

Usando Letras de imprenta, trace las letras en
el nombre de su hijo en una hoja de papel en
blanco. Asegurese de usar letras mayusculas

y minusculas en lugar de todas las letras
mayusculas. (Juan no JUAN y McKenna no
MCKENNA.) Es posible que necesite pegar
varios trozos de papel juntos dependiendo de la
longitud del nombre de su hijo.

e |nvite a su hijo a colorear cada letra en su
nombre.

« Haga que su hijo trace las letras de su
nombre con el dedo mientras dice el nombre
de cada letra.

¢ Corte las letras para hacer tarjetas de letras
individuales. Mezcle y haga que su hijo los
cologue en el orden correcto para deletrear
su nombre.

LETRA DIVERTIDA

Ayude a su hijo a practicar la letra sobre la
que estd aprendiendo. Utilizando Letras de
imprenta, trace las versiones en mayuscula
y minuscula de la letra en una hoja de papel
en blanco. Mientras realiza cada una de las
actividades a continuacion, hable sobre el
nombre de la letra y el sonido de la letra.

¢ Ayude a su hijo a trazar las letras con
su dedo.
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* Decore las letras, rellenando cuidadosamente
la forma de la letra. Puede usar calcomanias,
hojas o marcadores para llenar la forma de la
letra con patrones coloridos.

* Rellene las formas de las letras con elementos
pequeios como rocas, hojas o frijoles.

e Haga una lista de palabras que comienzan
con la letra.

DIVERSION DE LETRA RAPIDA

Para ayudar a su hijo a reconocer rdpidamente
las letras del alfabeto, use el Alfabeto de letras
mayusculas o el Alfabeto de letras mintsculas.
Mientras realiza cada una de estas actividades,
manténgalo divertido y acelerado. Déle a su hijo
ayuda segun sea necesario.

 Diga el nombre de una letra. Pidale a su hijo
que sefiale la letra lo mas rapido que pueda.

 Diga un sonido de una letra. Pidale a su hijo
gue sefale la letra lo mas rapido que pueda.

 Sefale a una letra. Pidale a su hijo que diga
el nombre de la letra lo mas rapido que
pueda.

 Sefale a una letra. Pidale a su hijo que
diga el sonido de la letra lo mas rapido que
pueda.
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Clave para tarjetas de imagenes de letras

yo-yo (yo-yo)
zipper (cierre)

M: map (mapa)

A: apple (manzana) N: net (red)
B: bug (insecto) O: ox (buey)
C: cup (taza) P: pot (olla)
D: duck (pato) Q: quack (graznar)
E: echo (eco) R: rug (tapete)
F: fish (pez) S: sun (sol)
G: gate (verja) T: toe (dedo del pie)
H: hand (mano) U: umbrella (sombrilla/
I: igloo (iglu) paraguas)
J: jet (jet) V: vase (florero)
K: key (llave/clave) W: web (telarafia)
L: log (tronco) X: box (caja)
Y:
Z:
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