
¿Por qué son importantes los minutos? 
Los niños que constantemente están aprendiendo 
con Waterford Upstart durante 15 minutos al día, 
cinco días a la semana, ¡pueden lograr estar 
preparados para la escuela! 
Waterford Upstart es adaptativo, proporcionando una instrucción dirigida a 
satisfacer las necesidades singulares de aprendizaje de tu hijo. Las sesiones 
de trabajo cortas y frecuentes, funcionan mejor para aprender nuevas 
habilidades. Establecer una rutina diaria de aprendizaje es importante para 
ayudar a tu hijo a progresar a través del software. ¡Mira lo que tu hijo puede 
aprender con Waterford Upstart!

Primer logro: 1,500 minutos

• Deletrear su nombre 
• Reconocer la mayoría de las letras mayúsculas 

y muchas de las letras minúsculas 
• Conocer algunos de los sonidos de las letras 
• Reconocer algunas palabras impresas (tales como 

su nombre) 
• Identificar los primeros sonidos en las palabras 

(oralmente) 
• Empezar a escribir letras con la formación correcta 

• Mezclar los sonidos en las palabras simples 
oralmente (hasta 3 sonidos) 

• Escuchar cuidadosamente para entender las 
historias, textos e instrucciones 

• Participar en lecturas en voz alta y hablar acerca 
del libro 

• Saber cómo se leen las palabras en un libro 
(de izquierda a derecha y de arriba a abajo)

Segundo logro: 2,000 minutos

• Reconocer todas las letras y saber sus sonidos 
más comunes 

• Escribir todas las letras con la formación correcta 
• Identificar los sonidos iniciales, finales y de en 

medio en las palabras (oralmente)
• Empezar a decodificar las palabras con patrones 

cortos (-at, -am, -ap, -ad, -an)

• Reconocer algunas de las palabras impresas más 
comunes (the, and, is, etc.) 

• Leer sus primeros libros decodificables con 
patrones de palabras cortas con a (-at, -am, -ap, 
-ad, -an)

• Contestar preguntas acerca de las historias leídas 
en voz alta

Tercer logro: ¡2,500 minutos y más! 

• Segmentar los sonidos en palabras simples con 
hasta cuatro sonidos (oralmente)

• Reconocer los dígrafos y sus sonidos (ch, sh, th y wh)
• Decodificar y deletrear las palabras de vocales 

cortas con dos o tres sonidos (cat, dog, sit, etc.)

• Reconocer las palabras impresas más comunes 
(this, for, are, etc.) 

• Escribir oraciones simples 
• Volver a contar historias, incluyendo el inicio, 

medio y final

upstart.waterford.org | 1-888-982-9898

Recuerda, ¡se gana la carrera con 
pasos despacios pero constantes!
Acércate a tu mentor del programa de Waterford 
Upstart para ¡obtener sugerencias para establecer 
una rutina sólida de aprendizaje! 

Ver la serie de videos 
para entender lo que su 
hijo está aprendiendo y 
cómo lo puede apoyar.

Matemáticas 
& Ciencias Lectura

https://www.youtube.com/playlist?list=PLcOxVO3wRlRTVx3exTaPiJJihgos9u9Bp
https://www.youtube.com/playlist?list=PLcOxVO3wRlRSaPtGt0fP4KBx05PycvlQ4



