
Comuníquese con su mentor del programa de Waterford Upstart para 
sugerencias de cómo establecer una rutina de aprendizaje sólida.

¡Entre más interactúe su hijo con el 
programa de Upstart, más aprende!
Waterford Upstart es adaptativo, proporcionando la instrucción dirigida para satisfacer las necesidades únicas de su 
hijo. Los estudiantes de Waterford Upstart que usan el software durante 15 minutos, cinco días a la semana pueden 
fácilmente satisfacer o hasta exceder la meta de uso recomendado de 1,500 minutos en el camino de aprendizaje 
digital. Sesiones cortas y frecuentes funcionan mejor para el aprendizaje de habilidades nuevas, así que ¡establecer 
una rutina diaria de aprendizaje es importante! Nuestras investigaciones muestran que, en promedio, los estudiantes 
que satisfacen la meta de 1,500-minutos alcanzan un nivel intermedio de Kínder y ¡están bien preparados para el 
Kínder!

¡Recuerde, que el paso despacio y 
constante es lo que gana la carrera!

upstart.waterford.org | 1.888.982.9898

Con 1,500 minutos en el camino de aprendizaje digital, su hijo aprenderá a:

• Deletrear su nombre
• Reconocer la mayoría de las letras mayúsculas y minúsculas 
• Conocer algunos de los sonidos de las letras
• Empezar a escribir las letras con la formación correcta
• Reconocer algunas palabras impresas (tales como su nombre)
• Identificar los primeros sonidos en una palabra (oralmente)
• Mezclar los sonidos en las palabras simples oralmente (hasta 3 sonidos)
• Escuchar cuidadosamente para entender historias, textos e instrucciones
• Participar en la lectura de libros para leer en voz alta y hablar acerca del libro
• Saber cómo se leen las palabras en un libro (de izquierda a derecha y de arriba a abajo)

Al continuar su hijo más allá de los 1,500 minutes, aprenderá a:

• Reconocer todas las letras y a conocer sus sonidos más comunes
• Escribir todas las letras con la formación correcta
• Empezar a decodificar y a deletrear las palabras de vocales cortas
• con  dos o tres sonidos
• Reconocer algunas palabras comunes impresas (the, and, is, etc.)
• Leer sus primeros libros decodificables
• Volver a contar historias, incluyendo el principio, medio y final

¡Pero no se detenga allí ! 




