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La valentia para aprender: La historia de

Helen Keller

Identificar los desafios

Recuérdele a su hijo que un desafio es una tarea dificil. Vuelva
a leer la pagina 3 con su hijo Explique que Helen se enfermo.
Debido a esto, ella no pudo ni ver ni escuchar. Esto hizo que la
comunicacion fuera dificil para ella.

Vuelvan a leer la pagina 7. Pidale a su hijo que le diga cual
fue un desafio al que se enfrentaron Helen y su maestra.
Continlen hablando acerca de los desafios a los que se
enfrentaron Helen y Anne en la historia.

Recordar un desafio

“Helen Keller y Anne Sullivan se pudieron sobreponer a
muchos desafios para ayudar a Helen a poder comunicarse.
Pidale a su hijo que le hable acerca de algun desafio al que se
tuvo que sobreponer. Hagale preguntas tales como:

e ¢Cual fue el desafio?
¢ (Qué pasos tomaste para sobreponerte al desafio?
e {COmMo te sentiste al sobreponerte al desafio?”

Hablar acerca de las interacciones sociales

Recuérdele a su hijo que todas las personas tienen desafios
gue vencer. Pero que los desafios son diferentes. Hablen
acerca de coémo interactuar con personas que tienen desafios
diferentes. Si su hijo conoce a otro nifo que sea ciego o sordo,
iqué puede hacer? éCOmo se podria comunicar su hijo con el
otro nino?
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