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L E Y E N D O
J U N T O S

Mío
¡Usen estas actividades sencillas para divertirse leyendo juntos!

Explorar las ilustraciones
Comparta que algunos rasgos son físicos (como el color de los ojos 
o peinado) y algunos son rasgos de personalidad como cualidades o 
intereses). Con su hijo, vean cada página del libro Mío. Hablen acerca del 
rasgo que se describe en la página. Decidan si es un rasgo físico o de 
personalidad.  Después miren las ilustraciones en la página. Hablen acerca 
de cómo las ilustraciones ayudan a mostrar el rasgo. Por ejemplo, hablen 
acerca de cómo los ojos del personaje principal (rasgo físico) y los ojos de 
su papá son muy similares en la página 1 y cómo el barco en la página 4 
muestra la imaginación del abuelo (rasgo de personalidad).

Compartir los rasgos personales
Hable con su hijo acerca de cómo todos tienen rasgos especiales que 
hacen que sea quienes son (su identidad). Éstas incluyen tanto los rasgos 
físicos como de personalidad. Tomen turnos compartiendo en voz alta 
cada uno de sus rasgos especiales. Después hablen acerca de si cualquier 
otro miembro de la familia o amigos tienen los mismos rasgos o si son 
todos completamente suyos. Aquí tenemos algunos ejemplos:

•	 “Yo tengo los ojos cafés. Esto es un rasgo físico. ¡Mi hermano tambien tiene los ojos cafés!

•	 “Me gusta cantar.  Esto es un rasgo de personalidad. ¡Soy el único de mis amigos al que le gusta cantar!

Hagan un dibujo de sí mismos
Reserve un tiempo para usted y su hijo para dibujar o pintar imágenes de sí mismos que muestren sus cosas 
favoritas, actividades y rasgos de personalidad. ¿Pueden dibujar lo que les encanta y lo que les encanta 
acerca de sÍ mismos? Después, hablen acerca de sus dibujos y explíquen los detalles el uno al otro.
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