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Mayúscula A
“Baja inclinado, baja 
inclinado, atravieza.”
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Mayúscula B
“Baja, salta, da la vuelta, da la vuelta.”
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Mayúscula C
“Da la vuelta hacia atras, para.”
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Mayúscula D
“Baja, salta, da la vuelta.”
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Mayúscula E
“Baja, salta, atravieza, 
atravieza, atravieza.”
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Mayúscula F
“Baja, salta, atravieza, atravieza.”
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Mayúscula G
“Da la vuelta hacia atras, para, adentro.”
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Mayúscula H
“Baja, baja, atravieza.”
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Mayúscula I
“Baja, atravieza, atravieza.”
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Mayúscula J
“Baja, vuelta hacia arriba.”
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Mayúscula K
“Baja, inclina hacia adentro, 

inclina hacia afuera.”
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Mayúscula L
“Baja, atravieza.”
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Mayúscula M
“Baja, salta, inclinado hacia 

abajo, inclina hacia arriba, baja.”



© Waterford Institute, Inc. All rights reserved.

 

Mayúscula N
“Baja, salta, inclina hacia abajo, sube.”
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Mayúscula O
“Da la vuelta hacia atras.”
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Mayúscula P
“Baja, salta, da la vuelta.”
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Mayúscula Q
“Da la vuelta hacia atras, 

inclina hacia abajo.”
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Mayúscula R
“Baja, salta, da la vuelta, 

inclina hacia abajo.”
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Mayúscula S
“Da la vuelta hacia atras, da la vuelta.”
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Mayúscula T
“Baja, atravieza por encima.”
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Mayúscula U
“Baja, da la vuelta, sube.”
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Mayúscula V
“Inclina hacia abajo, inclina 

hacia arriba.”
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Mayúscula W
“Inclina hacia abajo, inclina hacia arriba, 
inclina hacia abajo, inclina hacia arriba.”
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Mayúscula X
“Inclina hacia abajo, inclina hacia abajo.”
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Mayúscula Y
“Inclina hacia abajo, inclina 

hacia abajo, abajo.”
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Mayúscula Z
“Atravieza, inclina hacia 

abajo, atravieza.”
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Mayúscula A
“Baja inclinado, baja 
inclinado, atravieza.”
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Mayúscula B
“Baja, salta, da la vuelta, da la vuelta.”
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Mayúscula C
“Da la vuelta hacia atras, para.”



© Waterford Institute, Inc. All rights reserved.

Mayúscula D
“Baja, salta, da la vuelta.”
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Mayúscula E
“Baja, salta, atravieza, 
atravieza, atravieza.”
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Mayúscula F
“Baja, salta, atravieza, atravieza.”



© Waterford Institute, Inc. All rights reserved.

 

Mayúscula G
“Da la vuelta hacia atras, para, adentro.”
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Mayúscula H
“Baja, baja, atravieza.”
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Mayúscula I
“Baja, atravieza, atravieza.”
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Mayúscula J
“Baja, vuelta hacia arriba.”
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Mayúscula K
“Baja, inclina hacia adentro, 

inclina hacia afuera.”
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Mayúscula L
“Baja, atravieza.”
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Mayúscula M
“Baja, salta, inclinado hacia 

abajo, inclina hacia arriba, baja.”
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Mayúscula N
“Baja, salta, inclina hacia abajo, sube.”
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Mayúscula O
“Da la vuelta hacia atras.”
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Mayúscula P
“Baja, salta, da la vuelta.”
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Mayúscula Q
“Da la vuelta hacia atras, 

inclina hacia abajo.”
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Mayúscula R
“Baja, salta, da la vuelta, 

inclina hacia abajo.”
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Mayúscula S
“Da la vuelta hacia atras, da la vuelta.”
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Mayúscula T
“Baja, atravieza por encima.”
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Mayúscula U
“Baja, da la vuelta, sube.”
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Mayúscula V
“Inclina hacia abajo, inclina 

hacia arriba.”
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Mayúscula W
“Inclina hacia abajo, inclina hacia arriba, 
inclina hacia abajo, inclina hacia arriba.”
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Mayúscula X
“Inclina hacia abajo, inclina hacia abajo.”
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Mayúscula Y
“Inclina hacia abajo, inclina 

hacia abajo, abajo.”
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Mayúscula Z
“Atravieza, inclina hacia 

abajo, atravieza.”




